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Aidsprävention

Gib AIDS keine Chance!

Schüler mit Aidsschleife ©saran - stock.adobe.com

Die Bekämpfung des HI-Virus und die Eindämmung von AIDS sind nach wie vor drängende
weltweite Probleme. Auch in Deutschland steigt die Rate der HIV-Erstinfektionen trotz eines
hohen Wissensstandes in der Bevölkerung wieder an. Diese Entwicklung ist Anlass zu großer
Sorge und Grund dafür, dass die AIDS-Prävention an den Schulen auch weiterhin wichtig und
notwendig ist. Darüber hinaus gilt es, die soziale Ausgrenzung von AIDS-Infizierten zu
verhindern.

Weiterführende Informationen

Richtlinien für die Familien- und Sexualerziehung in den bayerischen
Schulenhttps://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayVV_2230_1_1_1_
1_3_K_964/true

Richtlinien für die AIDS-Prävention an den bayerischen
Schulenhttps://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayVV_2126_2_UK_
138/true

LIZA - Liebe in Zeiten von AidsWie in anderen Präventionsbereichen stellt sich
der Ansatz der Persönlichkeitsstärkung und des Trainings allgemeiner
Lebenskompetenzen auch in der Aids-Prävention als wirkungsvoller Weg dar.
Genau hier setzt das für die Jahrgangsstufen 8 und 9 entwickelte
Unterrichtsprogramm an. Es stärkt allgemeine Lebenskompetenzen und
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Fertigkeiten der Jugendlichen wie Selbstwertgefühl, Bereitschaft zur
Übernahme von Verantwortung, Kommunikationsfähigkeit, Toleranz,
Konfliktfähigkeit oder Frustrationstoleranz und macht sie für die Aids-
Prävention, die natürlich auch Vermittlung von Information und Aufklärung
einschließt, nutzbar. Weiterhin geht es aber auch darum, Mitgefühl gegenüber
HIV-Infizierten und Aids-Kranken zu entwickeln.
https://www.km.bayern.de/download/4-23-12/LIZA%20-%20Liebe%20in%20Zei
ten%20von%20AIDS.pdf
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