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Alltagskompetenzen - Schule
flrs Leben

Die Starkung des Lebenswelt- und Praxisbezugs ist ein zentraler Auftrag an die schulische
Bildung. Ein wichtiger Beitrag auf dem Weg der jungen Menschen ins Erwachsenenalter ist
die Forderung der Alltagskompetenzen. Sie umfassen die Kompetenzen, die im Privat- und
im Erwerbsleben benoétigt werden, um das eigene Leben selbststandig und sinnvoll zu
gestalten.

GemanB den obersten bayerischen Bildungszielen, Art. 131 der Bayerischen Verfassung,
gehort es zur Aufgabe der Schulen, neben der Vermittlung von ,Wissen und Kénnen” auch
.,Herz und Charakter” der Heranwachsenden zu bilden und sie somit in ihrer
Personlichkeitsentwicklung zu unterstitzen.

Alltagskompetenzen

Schule fiirs Leben

Zusammenarbeit mit externen 1 Praxismodule .' « Beitrag zur Profilbildung i
Expertinnen und Experten, 1« Verankerung im ]
Institutionen und Betrieben | Schulentwicklungsprogramm i
| « MaRnahmen zur Sichtbarkeit im E
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verpflichtende mehrtagige
Projekte mit klarem Praxisbezug

« Unterstiitzung bei Projekten und |
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«» Einbringen von Expertise in

3 T 1 Alltagskompetenzen im Unterricht
die Erstellung von Materialien :

Offnung der Schule

k. Verkniipfung mit dem Lehrplan
| « Unterrichtsskizzen und z. B.

« Anlaufziele fiir Exkursionen Teilnahmezertifikate

« Angebote zum Austausch : Materialien
vor Ort 1 1« individuell belegbare Angebote
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Fachertibergreifendes Bildungs- und Erziehungsziel

Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

Inhalte zum Konzept

Durch die neue Dachmarke , Schule flrs Leben” wird



der weitgespannte Themenbereich der
Alltagskompetenzen sichtbar, wirksam und

nachhaltig akzentuiert. Das Konzept ,Schule firs Erihrung (Gl

- .. . tal han
Leben” zielt darauf ab, Uber Praxiswochen bzw. o ey,
Praxismodule den Lebensweltbezug im schulischen /

Umweltverhalten

werden zu lassen. Dabei arbeitet die gesamte
Schulfamilie fachertbergreifend und mit
qualifizierten externen Partnern zusammen.
Inhaltlich umfasst die ,Schule flrs Leben” den Selbstbestimmtes
gesamten Bereich der Alltagskompetenzen und ot
Lebensdkonomie mit den Handlungsfeldern
Erndhrung, Gesundheit, Selbstbestimmtes
Verbraucherverhalten, Umweltverhalten,
Haushaltsfihrung sowie Digital handeln.

Alltag deutlich zu starken und selbstverstandlich v -

Das Konzept wird an den allgemeinbildenden Schulen, den Wirtschaftsschulen, den
Forderschulen und den Schulen besonderer Art im Laufe der Jahrgangsstufen 1 bis 4 im
Umfang einer Projektwoche sowie im Laufe der Jahrgangsstufen 5 bis 9 ebenfalls im Umfang
einer Projektwoche realisiert. Die Projektwochen sind fur die staatlichen und kommunalen
Schulen verbindlich.

Das Staatsministerium flr Unterricht und Kultus stellt zur Vorbereitung der Projektwochen
nahere Erlauterungen zu den Handlungsfeldern und weitere vielfaltige
Unterstitzungsmaterialien zur Verfligung; dazu gehéren eine [4 ISB-Handreichung
JAlltagskompetenzen — Schule flrs Leben”
https://www.isb.bayern.de/grundsatzabteilung/paedagogische-grundsatzfragen/alltagskom
petenzen/handreichung-alltagskompetenz/ mit vielen wertvollen Anregungen fur die
Umsetzung, [ ausgearbeitete exemplarische Projektmodule
https://www.lehrplanplus.bayern.de/zusatzinformationen-kacheln/absatz/24775/uebergreife
nde-ziele und weitere ebenfalls auf den Webseiten des ISB bzw. im Servicebereich des
LehrplanPLUS abrufbare Materialien.

Checklisten erleichtern den Verfahrensablauf

Nachfolgend werden wichtige Hinweise zum Konzept
»Alltagskompetenzen - Schule fiirs Leben”
zusammengefasst. Insbesondere sollen verschiedene
Dokumente fiir die Organisation hilfreich sein: eine
Sammlung der kultusministeriellen Schreiben und alle
Formulare fur nichtstaatliche Schulen zum Download etc.

)
&

Bitte beachten Sie unbedingt die Checkliste fiir staatliche
Schulen bzw. die Checkliste fiir nichtstaatliche Schulen
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(kommunale bzw. private Schulen), bevor Sie die
Projektwoche planen und durchflhren.

Kultusministerielle Schreiben
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KMS vom 16.09.2025 (staatliche Schulen)
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen---Schule-f%C3%BCrs
-Leben-25_26_staatliche-Schulen_mit-Anlagen.jpg

KMS vom 16.09.2025 (nichtstaatliche Schulen)
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen---Schule-f%C3%BCrs
-Leben-25_26_nichtstaatliche-Schulen_mit-Anlagen.jpg

Hinweise zur Umsetzung
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Checkliste fir staatliche Schulen
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen-Anlage-1_Checklist
e_2025_2026_staatliche-Schulen.jpg

Checkliste fiir nichtstaatliche Schulen
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen-Anlage-1_Checklist
e_nichtstaatlich_2025_2026.jpg

Fortbildungstibersicht
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen-Anlage-2_Fortbildu
ngs%C3%BCbersicht.jpg

Fit in Finanzfragen: Ideen fur einen Themenschwerpunkt Finanzen
/download/4-25-09/2025-09-16-KMS-Alltagskompetenzen-Anlage-3_Fit-in-Fi
nanzfragen.jpg

Datenschutzhinweise zur Zusammenarbeit mit externen Partnern
/download/4-24-01/Datenschutzhinweise-zur-Zusammenarbeit-mit-externen-

Partnern.jpg
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Downloads fur nichtstaatliche Schulen
(kommunale bzw. private Schulen)
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Forderrichtlinie im Rahmen des Konzepts
/download/4-25-09/F%C3%B6rderrichtlinie-Alltagskompetenzen_und-%C3%84n

derungen.jpg

Antragsformular im Rahmen des Zuwendungsverfahrens
/download/4-25-09/Antragsformular-im-Rahmen-des-Zuwendungsverfahrens.j

jele]

Verwendungshachweis im Rahmen des Zuwendungsverfahrens

Hinweis: Erklarende Kommentare sind fur spezielle Felder hinterlegt, hierfur bitte flr
mehrere Sekunden mit dem Mauszeiger auf dem jeweiligen Feld verbleiben.
/download/4-24-10/Verwendungsnachweis%20im%20Rahmen%20des%20Zuwendungs
verfahrens.jpg

Weiterfuhrende Informationen

KV

Alltagkompetenzen - ISB - Staatsinstitut fur Schulqualitat und Bildungsforschung
https://www.isb.bayern.de/grundsatzabteilung/paedagogische-grundsatzfragen/alltagskompetenzen/

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
https://www.km.bayern.de/lehrer/erziehung-und-bildung/umwelt.html
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