
Wochen der Lehrergesundheit 2023 in Mittelfranken vom 06. bis 24. November 2023 samt Ausblick 

(ab 30. November 2023): 

 

Datum Veranstaltung Fibs-Nummer Ort Zeit Referent/in 

06.11. 
2023 

Sicher und gelassen 
im Stress für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/PF 
SG/TZ 4 

Nürnberg 9.00 bis 
17.00 
Uhr 

Susi Grüner und 
Tanja Zink 

06.11. 
2023 

Supervision für 
Lehrkräfte der 
Grundschule 
(Erlangen und 
Erlangen/Höchstadt) 

A465-0/23/SV 
EV 1 

Erlangen 17.30 bis 
19.30 
Uhr 

Elena Vittinghoff 

08.11. 
2023 

Schlaf gut – mit AGIL 
für Lehrkräfte 

A465-0/23/PF 
AM/CR 3
  

Nürnberg 14.00 bis 
16.30 
Uhr 

Angelika Merker 
und Christel 
Randak 

09. 11. 
2023 

Kritikgespräche 
sicherer führen für 
Fachbetreuungen 
GYM/RS/FOS/BOS 

A465-0/23/PF 
MM/MWü 1 

Nürnberg 9.00 bis 
16.00 
Uhr 

Marion Müller und 
Maria Wünsche 

09.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A4650/23/SV 
MSchw 1 

Lauf an der Pegnitz 14.00 bis 
16.00 
Uhr 

Martina Schwarm 

13.11. 
2023 

Schnupper-Kollegiale-
Fallberatung für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/KB 
MK/AR 1
  

Heilsbronn 14.15 bis 
15.45 
Uhr 

Marion Kernstock 
und Anja Rach 

13.11. 
2023 

Supervision für 
Lehrkräfte der 
Grundschule 

A465-0/23/SV 
EV 2 

Erlangen 17.30 bis 
19.30 
Uhr 

Elena Vittinghoff 

14.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/SV 
MSchw 2  

Lauf an der Pegnitz 11.00 bis 
13.00 
Uhr 

Martina Schwarm 

14.11. 
2023 

Schnupper-Kollegiale-
Fallberatung für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/KB 
UB/UE 3 

Oberasbach 14.30 bis 
16.30 
Uhr 

Uta Baumgartner 
und Ute Eberlein 

15.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/SV 
UB 1 

Oberasbach 14.30 bis 
16.00 
Uhr 

Uta Baumgartner 

15.11. 
2023 

Supervision für 
Beratungslehrkräfte 
und 
Schulpsycholog/innen 

A465-0/23/SV 
EH 2 

Nürnberg 14.30 bis 
16.00 
Uhr 

Elisabeth Hartmuth 

15.11. 
2023 

Schnupper-Kollegiale-
Fallberatung für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/KB 
RV 4 

Höchstadt an der 
Aisch 

13.45 bis 
15.15 
Uhr 

Regina Väth 

15.11. 
2023 

Feierabend, 
Wochenende, Ferien 
– let´s talk about 
Work-Life-Balance für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/PF 
MSchw 1 

Lauf an der Pegnitz 14.00 bis 
16.00 
Uhr 

Martina Schwarm 



16.11. 
2023 

Schnupper-AGIL für 
Lehrkräfte 

A465-
0/23/AGIL 
TK/JN 2 

Nürnberg 14.00 bis 
16.30 
Uhr 

Thomas Krämer 
und Jacqueline 
Neldner 

20.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte der Grund- 
und Mittelschule 

A465-0/23/SV 
EV 3 

Erlangen 17.30 bis 
19.30 
Uhr 

Elena Vittinghoff 

 

23.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/SV 
UF 3 

Nürnberg 15.30 bis 
17.30 
Uhr 

Ulrike Fechter 

23.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/SV 
EH 1 

Nürnberg 8.45 bis 
10.15 
Uhr 

Elisabeth Hartmuth 

23.11. 
2023 

Schnupper-Coaching 
für Schulleitungen 

A465-0/23/CO 
TZ 1  

Nürnberg 8.45 bis 
10.15 
Uhr 

Tanja Zink 

23.11. 
2023 

Schnupper-Coaching 
für Schulleitungen 

A465-0/23/CO 
KW 1 

Nürnberg 14.00 bis 
16.00 
Uhr 

Katharina Walden 

23.11. 
2023 

Schnupper-Kollegiale-
Fallberatung für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/KB 
BJ 8 

Nürnberg 10.00 bis 
12.00 
Uhr 

Bernd Jonas 

23.11. 
2023 

Wertereflexion für 
berufliche 
Zufriedenheit für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/PF 
JH 1  

Nürnberg 10.30 bis 
12.00 
Uhr 

Jürgen Herrmann 

23.11. 
2023 

Schnupper-AGIL für 
Lehrkräfte 

A465-
0/23/AGIL 
MM 1  

Nürnberg 15.00 bis 
17.00 
Uhr 

Marion Müller 

23.11. 
2023 

Schnupper-AGIL für 
Lehrkräfte 

A465-
0/23/AGIL 
UB/UE 1 

Zirndorf 14.30 bis 
16.30 
Uhr 

Uta Baumgartner 
und Ute Eberlein 

23.11. 
2023 

Schnupper-
Supervision für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/SV 
NR/AS 1 

Hersbruck 13.30 bis 
15.30 
Uhr 

Norbert Rohn und 
Angelika Schmidt-
Groß 

30.11. 
2023 

Schnupper-Kollegiale-
Fallberatung für 
Lehrkräfte 

A465-0/23/KB 
SN/SN 4 

Weißenburg 14.00 bis 
16.30 
Uhr 

Simone Neubauer 
und Sibylle 
Neumann 

04.12. 
2023 

AGIL für Lehrkräfte A465-
0/23/AGIL 
IH/VW 4 

Feucht 9.00 bis 
16.00 
Uhr 

Ina Hammerbacher 
und Vera Wittmann 

19.02. 
2024 

Stress ohne Ende? 
Dem Schulalltag auch 
in schwierigen Zeiten 
AGIL begegnen für 
Lehrkräfte 

A465-0/24/PF 
AM/MM 3 

Nürnberg 14.30 bis 
16.00 
Uhr 

Angelika Merker 
und Michaela 
Messerer 

 



Stand: 05. Oktober 2023 

Die Angebote werden gegebenenfalls erweitert und sind in FIBS 2 unter Angabe des 

Referentennamens und des Suchfilters des Anbieters „Staatliche Schulberatung für Mittelfranken“ zu 

finden. Für Fragen und Anregungen steht die Regionalkoordinatorin für Lehrergesundheit in 

Mittelfranken, Frau Tanja Zink unter zink@schulberatung-mittelfranken.de zur Verfügung. 

mailto:zink@schulberatung-mittelfranken.de

