
 
 
 
 
 
 

 
An alle Schulpsychologinnen und Schulpsychologen in Oberbayern-West 
 

08.September 2023 
 

Einladung 
zur Dienstbesprechung der Staatlichen Schulberatungsstelle  

für Schulpsychologinnen und Schulpsychologen aller Schularten 
am 19. September 2023 in München 

 
 
Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 
 
gemäß KMBek vom 29. Oktober 2001 (KMBl I, S. 454) lade ich Sie zur zentralen Dienstbe-
sprechung für Schulpsychologinnen und Schulpsychologen aller Schularten in 
Oberbayern-West ein: 
 
Termin  Dienstag, 19. September 2023 von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Thema Young Carer, Projekt Pausentaste und  
 die Rolle der Schulpsychologie 

Laut einer Studie des Zentrums für Qualität in der Pflege (ZQP), 2016, überneh-
men in Deutschland etwa 5 Prozent der Jugendlichen zwischen 12 und 17 Jahren 
– sogenannte Young Carer – regelmäßig pflegerische und helfende Aufgaben 
innerhalb der Familie. Statistisch gesehen bedeutet das, dass in jeder Klasse ei-
ner weiterführenden Schule mindestens eine Schülerin/ein Schüler zu finden ist, 
die/der sich zu Hause um ein krankes Familienmitglied kümmert. Diese Kinder 
und Jugendlichen sind teilweise mit sehr hohen psychischen und körperlichen 
Anforderungen konfrontiert und benötigen deshalb innerhalb der Schule ein gut 
funktionierendes Helfernetz, in welchem die Schulpsychologinnen und Schulpsy-
chologen eine tragende Rolle – im Sinne des Casemanagements – spielen. 

 

Referent Dr. Jens Gmeiner 
 Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Berlin 
 Referat 302 - Vereinbarkeit von Pflege und Beruf, Pflegende Angehörige  

 

Ort Amt für Ländliche Entwicklung Oberbayern 
Infanteriestr. 1, Raum 070 
80797 München 

 
 

Alle Schulpsychologen sind zur Dienstbesprechung bereits über FIBS 
angemeldet (FIBS Lehrgangsnummer A451-0/23/23/DB102). Sollte jemand verhindert sein oder die 
Veranstaltung früher verlassen müssen, bitten wir um Abmeldung durch die Schulleitung per Mail an 

info@sbwest.de. 

 
 
 
Freundliche Grüße 
 
gez. 
Doris Graf, Studiendirektorin 
Leiterin der Staatlichen Schulberatungsstelle Oberbayern-West 
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