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Mitarbeiter im Team Lehrergesundheit Oberpfalz 
 

Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Altehenger,  
Christiane  

Zentrale Schulpsychologin 
für Berufliche Schulen an 
der Schulberatungsstelle 
Oberpfalz 

Supervisorin (i.A.) • Kollegiale 
Fallberatung 

• Gesprächsführung 

0941-22036 
altehenger@sbopf.de 

Bauer,  
Christine   

Schulpsychologin für 
Förderschulen 

Supervisorin (bdp) 
Ausbildung in 
Kollegialer 
Fallberatung (ALP 
DLG) 

• Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Gruppen- und 
Einzelcoaching 

• Konfliktcoaching 

09651-918592 
chr-bauer@gmx.de 

Bauer,  
Dieter   

Schulpsychologe für Grund- 
und Mittelschulen 

Supervisor (bdp) 
AGIL-Trainer (ALP 
DLG) 

• Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Einzelcoaching 

• Kollegiale 
Fallberatung 

• AGIL 

• Gesprächsführung 

09602-798810 
dbauer@schulamt.neustadt.de 

Brandmüller,  
Ingrid  

Beratungslehrkraft für 
Grund- und Mittelschulen 

Ausbildung in 
Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale 
Fallberatung 

0941-5077407 
Brandmueller.Ingrid@schulen.regensburg.de  

Christa, 
Christine 

Schulpsychologin für 
Berufliche Schulen  

Supervisorin i. A., 
Diplom Soziologin 
Diplom 
Berufspädagogin 

• Kollegiale 
Fallberatung 

• Einzelcoaching 

• Konfliktcoaching 

0174-8916899 
c.christa@bsz-sad.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Ederer, 
Klaus 

Beratungslehrkraft für Grund- 
und Mittelschulen 

Ausbildung in systemisch-
lösungsorientierter 
Beratung (ALP DLG) 
Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 
 

0941-5073091 
Edererklaus@web.de 
 

Feja, 
Christian 

Beratungslehrkraft für 
Gymnasien 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 09621-103623 
feja@gmg.amberg.de 

 
Fornoff,  
Manuela   

Zentrale Beratungslehrkraft für 
Realschulen an der 
Schulberatungsstelle Oberpfalz 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 
Ausbildung in systemisch-
lösungsorientierter 
Beratung (ALP DLG)  

• Kollegiale Fallberatung 

• Einzelberatung 

0941-22036 
fornoff@sbopf.de 

Frey,  
Christine   

Schulpsychologin für Grund- und 
Mittelschulen  

Supervisorin 
AGIL-Trainerin (ALP DLG)  

• Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Einzelcoaching 

• Konfliktcoaching 

• AGIL 

• Gesprächsführung 

0151-64654110 
christine.frey@landratsamt-
regensburg.de 

Dr. Gottschling,  
Barbara 

Schulpsychologin für Grund- und 
Mittelschulen, 
Öffentlichkeitsarbeit im 
Fachbereich Lehrergesundheit an 
der Staatlichen 
Schulberatungsstelle für die 
Oberpfalz 

Diplom-Psychologin 
Coach (LBSP)  
AGIL-Trainerin (ALP DLG) 
Supervisorin i.A. 

• Kollegiale Fallberatung 

• Einzelcoaching 

• Gesundheitscoaching 

• AGIL 

• Gesprächsführung 

0941-22036 
gottschling@sbopf.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Heller-
Boerschmann,  
Christina 

Zentrale Beratungslehrkraft 
für Gymnasien an der 
Schulberatungsstelle 
Oberpfalz 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 0941-22036 
heller@sbopf.de 
 

Hermann,  
Elisabeth   

Zentrale Beratungslehrkraft 
für berufliche Schulen an der 
Schulberatungsstelle 
Oberpfalz 

Ausbildung in kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 

• Kollegiale Fallberatung 

• Einzelberatung 

• Gesprächsführung 

• Fortbildungsangebote 
zur Achtsamkeit 

0941-22036 
hermann@sbopf.de 

Högerl-Woog, 
Susanne  
 

Schulpsychologin für Grund- 
und Mittelschulen  

Diplom-Psychologin 
Supervisorin (bdp) 
AGIL-Trainerin (ALP DLG) 

• Gruppensupervision 

• Einzelcoaching 

• Konfliktcoaching 

• Kollegiale Fallberatung 

• AGIL 

• Gesprächsführung 

09671-300164 
susanne.hoegerl@schulpsychologie-
schwandorf.de 

Hümmer,  
Siegfried   

Schulpsychologe für Grund- 
und Mittelschulen 
Koordinator KIBBS 

Coach LBSP 
Psychologischer 
Gesundheitscoach (LBSP) 
AGIL-Trainer (ALP DLG) 
Kollegiale Fallberatung 
(Heilsbronn) 
Supervisor i.A. 

• Gruppen- und 
Einzelcoaching 

• Gesundheitscoaching 

• Konfliktcoaching 

• Karrierecoaching 

• Kollegiale Fallberatung 

• AGIL 

0941-22036 
huemmer@sbopf.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Kiefer, 
Christiane 

Beratungslehrkraft für Grund- 
und Mittelschulen 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 
Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 0941-5072046 
Beratungslehrerin-
kiefer@gmx.de 
 

Kirchner,  
Lena   

Schulpsychologin für Gymnasien Coach (LBSP)  
AGIL-Trainerin (ALP DLG) 
Supervisiorin i. A. 

• Einzelcoaching 

• Kollegiale Fallberatung 

• AGIL 

0941-5074062 
l.kirchner@goegy.de 

Köhn,  
Maren   

Beratungslehrkraft für 
Gymnasien  

Ausbildung in systemisch-
lösungsorientierter 
Beratung (ALP DLG) 
Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.)  

• Kollegiale Fallberatung 

• Gesprächsführung 

09492-6010050 
beratung@gymnasium-
parsberg.de  

Kummer,  
Andrea   

Leiterin der Staatlichen 
Schulberatungsstelle für die 
Oberpfalz  

Supervisorin (bdp) 
Ausbildung in kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 
Coach (LBSP) 
Psychologischer 
Gesundheitscoach (LBSP) 
AGIL-Trainerin (ALP DLG) 

• Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Gruppen- und 
Einzelcoaching 

• Gesundheitscoaching 

• Karrierecoaching 

• Kollegiale Fallberatung 

• AGIL 

0941-22036 
kummer@sbopf.de 

Lommer, 
Ulrich 

Beratungslehrkraft für 
Gymnasien 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 09661-80460 
ulrich.lommer@asamnet.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Maier-Gigl,  
Barbara   

Zentrale Schulpsychologin für 
Realschulen an der 
Schulberatungsstelle Oberpfalz 

Supervisorin (bdp) 
Psychologischer 
Gesundheitscoach (LBSP) 
AGIL-Trainerin (ALP DLG) 

• Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Gruppen- und 
Einzelcoaching 

• Karrierecoaching 

• AGIL 

• Gesprächsführung 

• Fortbildungsangebote 
zur Achtsamkeit 

0941 22036 
maiergigl@sbopf.de 

Müller, 
Anja 

Beratungslehrkraft für Grund- 
und Mittelschulen 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 
Aubildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 08464-381 
anja.mueller@r-kom.net 
 

Raith, 
Ursula 

Schulpsychologin für Realschulen Supervisorin (bdp) • Kollegiale Fallberatung 

• Supervision 

09492-953428 
schulpsychologin@rs-
parsberg.de 
 

Reutner, 
Matthias 

Beratungslehrkraft für Berufliche 
Schulen 

Ausbildung in Kollegialer 
Fallberatung (SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 09661-2777 
matthias.reutner@bszsuro.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Scharl,  
Margit   

Schulpsychologin für 
Gymnasien, 
Beauftragte für 
Lehrergesundheit in der 
Oberpfalz 

Ausbildung in 
systemisch-
lösungsorientierter 
Beratung 
Supervisorin (bdp) 

• Supervision/Coaching 0941-50744045 
scharl.margit@schulen.regensburg.de 

Schindler,  
Gabi 

Beratungslehrkraft für 
Grund- und Mittelschulen 

Ausbildung in kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 
Diplom 
Religionspädagogin (FH) 

• Kollegiale Fallberatung 

• Gesprächsführung 

09622-70260 
gabi.schindler@schule.schnaittenbach.de  

Schmidt,  
Sabine   

Schulpsychologin für 
Förderschulen 

Coach (LBSP) 
AGIL-Trainerin (ALP 
DLG) 

• Einzelcoaching 

• Kollegiale Fallberatung 

• AGIL 

0175-5896862 
schmidt.sabine1@schulen.regensburg.de 

Schmidt,  
Ursula  
 

Zentrale Beratungslehrkraft 
für Grund- und 
Mittelschulen an der 
Schulberatungsstelle 
Oberpfalz 

Ausbildung in 
Kollegialer Fallberatung 
(ALP DLG)  

• Kollegiale Fallberatung 
 

0941-22036 
schmidtu@sbopf.de 

Seidl-Mischnick,  
Karin 

Beratungslehrkraft für 
Grund- und Mittelschulen 

Ausbildung in 
Kollegialer Fallberatung 
(ALP DLG), 
Ausbildung in 
Kollegialer Fallberatung 
(SB Opf.) 

• Kollegiale Fallberatung 0941-5072092 
0941-5075092 
blseidl4@gmail.com 
 

Sötz, Beate Beratungslehrkraft für 
Grund- und Mittelschulen 

Ausbildung in kollegialer 
Fallberatung (ALP DLG) 

• Kollegiale Fallberatung 09482-9080228 
schulberatung-soetz@ms-woerth.de 
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Name Funktion Qualifikation Angebot Kontakt 

Dr. Wisniewski,  
Benedikt  
 

Zentraler Schulpsychologe für 
Gymnasien an der 
Schulberatungsstelle Oberpfalz 

Supervisor (bdp) • Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Gesprächsführung 

0941-22036 
wisniewski@sbopf.de 
 

Wohlgemuth, 
Andreas  
 

Schulpsychologe für Gymnasien Supervisor i. A. • Einzelcoaching 

• Kollegiale 
Fallberatung 

09671-92357938 
andreas.wohlgemuth@ortenburg-
gymnasium.de 
 

Wulff,  
Katrin   

Schulpsychologin für Grund- 
und Mittelschulen 

Supervisorin  • Gruppen- und 
Einzelsupervision 

• Kollegiale 
Fallberatung 

• Einzelcoaching 

09181-475218 
Wulff.Schulamt@landkreis-
neumarkt.de 
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